
Boléro 
Azalée 
 
Tailles :  34/36, 38/40, 42/44, 
46/48 

Fournitures : Fil Précieuse des 
Bergers Cathares : 5-6-6-7 
pelotes 
Aiguille circulaire n° 3,5 (en 80 

cm) –  
Echantillon : 22 m x 36 rangs = 
10 x 10 cm en jersey 

Crochet n° 3 

2 ou 3 Boutons  
Point mousse : tricoter tous les 
rangs à l'endroit 
Point Jersey : un rg end. , un rg env. 

 
Réalisation 
Dos & devant : Se tricote en allers retours sur l'aiguille circulaire à partir du milieu devant. Avec le fil 
Précieuse et l'aiguille circulaire 3,5 monter 101-113-125-137 m. Tricoter 1 rang endroit sur l'envers. 
Continuer en point ajouré en veillant à placer au milieu dos la maille marquée par la flèche dans le 

diagramme. An même temps, augmenter en montant de chaque côté tous les 2 rangs (tricoter les 
nouvelles mailles en point fantaisie au fur et à mesure mais veiller à ce que le nombre de jetés soit égal 
au nombre de diminutions du point fantaisie) de la façon suivante :  
Taille S : 1 fois 8 m, 1 fois 7 m, 1 fois 6 m, 1 fois 5 m, 1 fois 4 m, 1 fois 3 m, 2 fois 2 m et 1 fois 4 m = 

183 m 
Taille M : 1 fois 8 m, 1 fois 7 m, 2 fois 6 m, 1 fois 5 m, 1 fois 4 m, 2 fois 3 m, 1 fois 2 m et 3 fois 1 m = 
207 m 
Taille L : 1 fois 9 m, 1 fois 8 m, 2 fois 7 m, 1 fois 6 m, 1 fois 5 m, 1 fois 4m, 2 fois 2 m et 3 fois 1 m = 

231 m 
Taille XL : 1 fois 9 m, 2 fois 8 m, 2 fois 7 m, 1 fois 6 m, 1 fois 5 m, 1 fois 4 m, 1 fois 2 m et 3 fois 1 m = 
255 m 

 
À 15-16-17-18 cm de hauteur totale, tricoter le rang suivant ainsi : 39-44-50-55 m (=devant droit), 

rabattre 4-6-6-8 m pour l'emmanchure, 97-107-119-129 m (=dos), rabattre 4-6-6-8 m pour 
l'emmanchure, 39-44-50-55 m (= devant gauche) et terminer chaque partie séparément. 
Dos : = 97-107-119-129 m. En même temps, rabattre de chaque côté pour les emmanchures tous les 2 
rangs : 0-0-1-2 fois 3 m, 1-3-2-3 fois 2 m et 3-4-4-4 fois 1 m = 87-87-97-97 m. A 32-34-36-38 cm de 

hauteur totale, rabattre pour l'encolure les 27-27-31-31 m centrales, puis 1 m côté encolure au rang 
suivant = 29-29-32-32 m pour chaque épaule. À 34-36-38-40 cm de hauteur totale, rabattre toutes les 
mailles. 
Devant droit : = 39-44-50-55 m. Former l'emmanchure sur le côté comme pour le dos. En même temps, 
à 20-21-22-23 cm de hauteur totale, diminuer côté encolure : 5-5-7-7 fois 1 m tous les 6 rangs -voir 

diminutions ci-dessus. Quand toutes les diminutions de l'emmanchure et de l'encolure sont faites, il reste 
29-29-32-32 m pour l'épaule. À 34-36-38-40 cm de hauteur totale, rabattre toutes les mailles. 
Devant gauche : Comme pour le devant droit, mais en sens inverse. 
 

Manches : Se tricotent en allers retours sur l'aiguille circulaire. Monter souplement 87-87-101-101 m (y 
compris 1 m lis de chaque côté). Tricoter 1 rang endroit sur l'envers, puis le rang suivant sur l'endroit : 1 
m lis, 6 m end, *glisser 1 m à l'end, 2 m ens à l'end, passer la m glissée par dessus la m tricotée, 11 m 

end * répéter de * à * 5-5-5-6-6-6 fois en tout, glisser 1 m à l'end,2 m ens à l'end, passer la m glissée 

par dessus la m tricotée, 6 m end, 1 m lis = 75-75-75-87-87-87 m. Tricoter 1 rang envers sur l'envers et 
continuer en point fantaisie en plaçant au milieu la maille marquée par une flèche dans le diagramme. En 
même temps, à 3 cm de hauteur totale, augmenter 1 m de chaque côté 4-6-4-6 fois tous les 5-3-5-3 
rangs = 83-87-95-99 m – tricoter les augmentations en point fantaisie au fur et à mesure, mais veiller à 

ce que le nombre de jetés soit égal au nombre de diminutions du point fantaisie. À 10 cm de hauteur 
totale, rabattre de chaque côté tous les 2 rangs : 1 fois 4 m, 3 fois 2 m, 4-6-7-9 fois 1 m puis 2 m jusqu'à 
ce que la manche mesure 17-18-19-20 cm de hauteur totale, puis 1 fois 3 m, rabattre les mailles 
restantes au rang suivant. La manche mesure environ 18-19-20-21 cm de hauteur totale. 
Assemblage : Assembler les épaules. 

Côtes : Avec le fil Précieuse et l'aiguille circulaire 3,5 relever tout autour de l'ouverture du boléro, y 
compris le long de la bordure inférieure environ 332-360-384-420 m (= soit environ 22 m pour 10 cm ) - 
veiller à relever assez de mailles dans les arrondis des devants). Tricoter 4-4-5-5 cm de côtes 1/1 et 
rabattre souplement les mailles comme elles se présentent.  

Boutonnières au crochet : Avec 1 fil Vivaldi et le crochet 3, réaliser 2-2-3-3 boutonnières le long du 
devant droit, dans le dernier rang. Placer celle du haut à 2 cm sous le début de l'encolure, et espacer les 
autres de 3 cm. 1 arceau = 1 ms dans la 1ère m, 4 ml, sauter 1cm, 1 ms dans la m suiv. Faire ensuite 3 
cm de ms, puis la boutonnière suivante, etc... 

Assembler et coudre les manches. Coudre les boutons dans le dernier rang du devant gauche, face aux 
boutonnières. 

= m lisière 
= jeté 

= m end sur l’end et env sur l’env 
= 2 m ensemble à l’end sur l’end ou à l’env sur l’env 
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